
苗圃挑戰苗圃挑戰苗圃挑戰苗圃挑戰 12 小時小時小時小時 2008  

The Results of “Sowers Action Challenging 12 Hours 2008” 

42 公里 KM – 公開盃  Open Cup 

 

男子組 Men Division 

名次 

Ranking 

參賽號碼 

Team ID 

姓名                   

Name 
所花時間 Time Spent 

1 5299 黃俊霖 4:49:31 

2 5454 Yung Wai Huen, Albert 5:01:18 

3 5183 黃樹強 5:04:21 

4 5480 黎鴻偉 5:05:35 

5 5570 Ford Patrick Shaun 5:11:02 

6 5152 Wong Kwok Ki 5:11:52 

7 5173 周敏樂 5:13:55 

8 5079 梁正輝 5:16:14 

9 5292 Chan Hermann 5:19:11 

10 5035 周敏中 5:19:44 

11 5511 Wong Wan Ling 5:26:40 

12 5321 范振杰 5:32:38 

13 5482 Somerset Anthony 5:34:04 

14 5439 李志明 5:35:37 

15 5330 李國倫 5:35:45 

16 5175 曹振邦 5:37:16 

17 5092 鄧漢永 5:37:24 

18 5487 Knuckey Grant 5:45:37 

19 5131 陳永光 5:49:38 

20 5088 葉家輝 5:51:20 

21 5017 何耀豐 5:53:06 

22 5184 黃興齊 6:00:28 

23 5484 何世榮 6:00:45 

24 5438 李富傑 6:02:41 

25 5320 招潤明 6:05:10 

26 5096 Ho Hoi To 6:05:55 

27 5162 藍家和 6:06:34 

28 5234 陳德盛 6:07:09 

29 5012 徐家華 6:10:00 

30 5298 馬有忠 6:11:07 

31 5119 盧學堅 6:11:51 

32 5133 陳哲明 6:12:01 

33 5519 文偉雄 6:14:01 

34 5551 LEUNG Moon Ka 6:18:58 

35 5325 Li Lap Jovi 6:19:02 

36 5626 張昇朗 6:19:09 



37 5224 何樹年 6:19:24 

38 5100 麥朗寧 6:20:06 

39 5218 簡耀華 6:20:35 

40 5002 羅少雄 6:23:22 

41 5260 鄭輝強 6:23:49 

42 5233 邱文俊 6:27:59 

43 5164 吳超武 6:28:24 

44 5442 吳榮卓 6:30:33 

45 5212 何睿權 6:31:12 

46 5594 潘海基 6:33:03 

47 5160 馮名烈 6:33:18 

48 5628 成偉業 6:35:12 

49 5493 周耀祖 6:35:29 

50 5014 葉炳強 6:35:53 

 

 

女子組 Women Division 

名次 

Ranking 

參賽號碼 

Team ID 

姓名                   

Name 

所花時間 

Time Spent 

1 4147 譚家碧 5:41:41 

2 4012 譚綺玲 5:48:44 

3 4035 李佩儀 5:48:48 

4 4154 Ma Yan Wah 5:50:09 

5 4051 鄒小珊 6:02:06 

6 4086 張楚瓊 6:12:55 

7 4135 葉鳳明 6:17:20 

8 4121 王美鳳 6:47:29 

9 4010 許惠玲 6:47:33 

10 4112 鄒少貞 6:47:37 

11 4042 張娉婷 6:50:47 

12 4073 馮少眉 6:53:36 

13 4150 梁穎思 6:53:57 

14 4005 梁艷婷 7:16:49 

15 4137 傅美玲 7:20:37 

16 4057 梁佩珊 7:22:39 

17 4104 羅杏明 7:25:31 

18 4015 譚燕寶 7:37:22 

19 4085 謝綺雯 7:40:30 

20 4092 劉寶珍 7:42:37 

21 4167 D'Valmerceau Carole 7:47:02 

22 4099 陸婉儀 7:50:46 

23 4072 莫翠霞 7:57:21 

24 4059 冼玉蓮 7:58:17 



25 4127 黃玉華 8:12:35 

26 4067 梅潔媚 8:21:59 

27 4109 Chiang Vanora 8:22:18 

28 4133 連婉瑜 8:27:38 

29 4013 陳慶玲 8:28:32 

30 4115 楊芝華 8:41:02 

31 4091 黃麗群 8:43:29 

32 4155 ROWE ROWANNA 8:43:52 

33 4153 趙玉蓮 8:50:32 

34 4044 劉韻梅 8:50:54 

35 4061 陳慧茵 8:57:50 

36 4163 周佩芬 8:57:59 

37 4014 莫愛慧 9:11:26 

38 4156 梅羨君 9:14:55 

39 4031 鄧婉芬 9:20:20 

40 4064 姚潔玲 9:20:57 

41 4088 余美芳 9:24:18 

42 4136 馮艷玲 9:27:00 

43 4087 劉佳美 9:29:26 

44 4062 鍾錦鳳 9:30:51 

45 4077 黎少娟 9:31:47 

46 4194 曹富珍 9:32:42 

47 4036 葉潔貞 9:39:30 

48 4151 周蓉 9:41:04 

49 4102 王藹慈 9:43:54 

50 4075 梁貝詩 9:44:08 

 

 



隊際 Team Division 

名次 

Ranking 

參賽號碼 

Team ID 
姓名 Name 

所花時間 

Time Spent 

1 2008 謝 B 仔 5:00:13 

2 2068 FSD 5:05:07 

3 2032 Glory 5:05:55 

4 2005 Sky runners 6:37:38 

5 2047 Customs & Excise Department Sport & Recreation Club 7:45:03 

6 2027 The Courageous Engineers 8:19:58 

7 2061 Credit Suisse Thunder 8:23:49 

8 2038 鍾,太大戰 8:27:25 

9 2010 ONE HEART 0NE TEAM 8:28:05 

10 2041 靈糧 Super Staff 2008 8:36:57 

11 2017 Dental Group 8:43:54 

12 2026 匯行者 9:01:07 

13 2015 TB 9:31:06 

14 2046 AEL 9:39:42 

15 2034 亞丁人 9:52:42 

16 2016 四位老友 9:57:30 

17 2024 PUCI 10:00:56 

18 2020 蜂鳥 10:04:28 

19 2030 .... 10:21:42 

20 2031 WCLK 10:26:04 

21 2044 VIKING SPORT II 10:36:09 

22 2001 Milestone 10:36:31 

23 2021 SEAL 10:37:32 

24 2060 Rolling Thunder 10:38:53 

25 2014 Trident 10:39:06 

26 2029 毅力愛心隊 10:42:17 

27 2006 HIPO HIPO 10:44:02 

28 2065 華光一號 10:44:25 

29 2064 Footprints 10:50:21 

30 2028 Touchstone 試金石 10:52:19 

31 2040 YMC-Adventurous 10:58:12 

32 2045 VIKING SPORT I 11:04:25 

33 2009 Aspire 11:19:02 

34 2062 C2H2 11:20:42 

35 2049 渠務署污水處理部 11:22:15 

36 2054 Legal Beagles 11:25:12 

37 2035 Wan Lo Wong Chui 11:34:59 

38 2022 4 Man Team 11:37:18 

39 2007 Pyon's Friends 11:40:11 

40 2004 Pyon's Friends B 11:40:17 

41 2018 VTS 11:41:33 

42 2003 Getglo 11:41:45 

43 2056 YMC-Helping 11:47:33 



 


