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苗圃挑戰12小時2010 – 10公里賽果 
Sowers Action Challenging 12 Hours 2010 – Participant’s Result 

 
10公里公開女子組 
10KM Open Cup Women 
名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

1 8059 PANG SAU 
NGAN 彭秀顏 11:00:00 11:41:13 12:06:30 1:06:30 

2 8010 KWOK NGA 
MAN AMY 郭雅雯 11:00:00 11:40:27 12:11:45 1:11:45 

3 8001 CHAN WAI 
YEE 陳偉義 11:00:00 11:44:01 12:15:31 1:15:31 

4 8026 CHU WAI 
KWAN 朱慧君 11:00:00 11:51:52 12:25:17 1:25:17 

5 8057 CHEUNG KIT 
SUM SUMMI 張潔心 11:00:00 11:54:22 12:28:40 1:28:40 

6 8058 CHAU YIN 
WAN 仇燕雲 11:00:00 11:54:04 12:29:03 1:29:03 

7 8022 CHAN PO MEI 陳寶美 11:00:00 11:53:48 12:29:47 1:29:47 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

8 8060 CHUM NGA 
YAN 覃雅欣 11:00:00 11:54:10 12:29:56 1:29:56 

9 8003 LI YAN YI 李欣兒 11:00:00 11:57:15 12:38:29 1:38:29 

10 8056 CHAN KI ON 陳琪安 11:00:00 11:58:49 12:40:26 1:40:26 

11 8002 LI MAN YING 李文英 11:00:00 12:15:35 12:57:07 1:57:07 

12 8029 CHAN WAI 
CHING 陳偉清 11:00:00 12:04:34 12:57:41 1:57:41 

13 8005 LAI KIT YING 黎潔瑩 11:00:00 12:15:37 12:59:49 1:59:49 

14 8064 SHUK YIN 
LAU 劉淑賢 11:00:00 12:16:24 13:13:49 2:13:49 

15 8012 CHAN KAM 
CHIU 陳錦超 11:00:00 12:23:14 13:20:31 2:20:31 

16 8004 FOK LO SZE 霍露絲 11:00:00 12:23:16 13:20:35 2:20:35 

17 8024 ZHOU RONG 周蓉 11:00:00 12:18:31 13:20:39 2:20:39 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

18 8007 SO LAI YING 蘇麗英 11:00:00 12:12:16 13:25:01 2:25:01 

19 8042 WONG SZE 
MAN  11:00:00 12:19:44 13:25:33 2:25:33 

20 8008 HEUNG WAI 
FUN 鄉蕙芬 11:00:00 12:12:18 13:27:12 2:27:12 

21 8028 LEE HIU 
KWAN 李曉筠 11:00:00 12:17:15 13:27:17 2:27:17 

22 8040 POON CHING 
YEE  11:00:00 12:17:11 13:27:40 2:27:40 

23 8041 LAU HIU YING 劉曉盈 11:00:00 12:17:32 13:28:09 2:28:09 

24 8015 TSE KWAI YIN 謝桂賢 11:00:00 12:20:42 13:28:25 2:28:25 

25 8050 CHAU LAI HA 鄒麗霞 11:00:00 12:17:26 13:30:52 2:30:52 

26 8065 WONG PING 
TING 王娉婷 11:00:00 12:29:16 13:33:33 2:33:33 

27 8032 CHENG CHUN 
YING PATTI 鄭雋瓔 11:00:00 12:16:07 13:34:17 2:34:17 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

28 8062 TONG MAN 
HO 唐曼荷 11:00:00 12:26:42 13:35:30 2:35:30 

29 8009 KA MAN 
WONG  11:00:00 12:29:19 13:36:01 2:36:01 

30 8038 LAM CHUN YI 林春儀 11:00:00 12:20:33 13:36:47 2:36:47 

31 8037 LEE PIK YAN 李碧恩 11:00:00 12:20:29 13:36:50 2:36:50 

32 8063 YIP WAI FUN 葉慧芬 11:00:00 12:26:48 13:37:19 2:37:19 

33 8061 TANG WING 
YEE 鄧穎儀 11:00:00 12:26:46 13:37:23 2:37:23 

34 8023 CHAN KA 
WING 陳嘉穎 11:00:00 12:24:06 13:40:53 2:40:53 

35 8011 TSANG WAI 
MUI 曾惠梅 11:00:00 12:29:44 13:41:13 2:41:13 

36 8033 FU AH SHAN 傅啊姍 11:00:00 12:29:47 13:41:20 2:41:20 

37 8039 LAI YUNG 
CHUNG 鍾麗容 11:00:00 12:29:49 13:41:23 2:41:23 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

38 8030 CHEUNG SAU 
WAN 張秀雲 11:00:00 12:29:54 13:41:25 2:41:25 

39 8074 CHAN YEE 
TING 陳苡婷 11:00:00 12:31:36 13:45:14 2:45:14 

40 8044 NG KAM PING 
KIMMY 吳錦萍 11:00:00 12:31:33 13:45:17 2:45:17 

41 8066 SIN WAI FUN 冼惠芬 11:00:00 12:29:38 13:45:41 2:45:41 

42 8025 WONG SUM 王琛 11:00:00 12:29:34 13:46:35 2:46:35 

43 8052 YUEN CHIN 
HA 袁展霞 11:00:00 12:32:20 13:47:37 2:47:37 

44 8054 CHAU CHUNG 
YAN 周頌恩 11:00:00 12:32:22 13:47:43 2:47:43 

45 8017 CHIU YUK 
CHUN 趙玉珍 11:00:00 12:32:10 13:54:53 2:54:53 

46 8016 NG PEK HA 伍碧霞 11:00:00 12:32:12 13:55:05 2:55:05 

47 8035 CHAN WING 
HAN ALTHEA 陳詠嫻 11:00:00 12:31:25 13:56:14 2:56:14 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

48 8067 WONG 
PATRICIA 黃惠婷 11:00:00 12:33:43 14:02:49 3:02:49 

49 8043 CHAN PUI 
SHAN 陳佩珊 11:00:00 12:34:56 14:05:44 3:05:44 

50 8073 CHAN SUK 
YEE MARIE 陳淑儀 11:00:00 12:37:20 14:06:01 3:06:01 

51 8068 LAM LAI 
SHEUNG 林麗嫦 11:00:00 12:33:27 14:07:01 3:07:01 

52 8047 LAW TZE 
WAN 羅紫雲 11:00:00 12:33:37 14:07:07 3:07:07 

53 8069 YIP TIM MEI 葉甜美 11:00:00 12:33:40 14:07:10 3:07:10 

54 8014 CHOI YUN 
WAH 蔡潤華 11:00:00 12:46:59 14:07:35 3:07:35 

55 8046 LEOW KAH 
YENG 廖珈瑩 11:00:00 12:35:53 14:08:59 3:08:59 

56 8045 WONG WAI 
KING ALY 黃惠瓊 11:00:00 12:35:48 14:09:02 3:09:02 

57 8049 ZHANG YAN 
HUAN 張燕歡 11:00:00 12:46:27 14:12:54 3:12:54 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

58 8048 CHAN PUI 
YEE 陳珮兒 11:00:00 12:46:11 14:13:13 3:13:13 

59 8051 CHAN WAI 
YEE 陳惠儀 11:00:00 12:46:32 14:24:39 3:24:39 

60 8053 YEUNG SHUN 
TING 楊舜婷 11:00:00 12:46:29 14:24:43 3:24:43 

61 8027 WONG PUI 
YEE 黃佩儀 11:00:00 12:41:57 14:27:26 3:27:26 

62 8071 YEUNG LAI 
CHING 楊麗貞 11:00:00 12:42:03 14:27:29 3:27:29 

63 8055 TSO YUEN YI 曹婉怡 11:00:00 12:42:01 14:27:33 3:27:33 

64 8019 CHEUNG MEI 
KAM 張美金 11:00:00 12:50:01 14:36:18 3:36:18 

65 8021 LO WING 
FONG 盧詠芳 11:00:00 12:50:04 14:36:20 3:36:20 

66 8036 CHOW YUK 
LIN 周玉蓮 11:00:00 13:07:43 14:50:40 3:50:40 

67 8034 LUK MIU 
FONG 陸妙芳 11:00:00 13:07:48 14:50:52 3:50:52 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in Chinese 

起點 
TSP 

CP5 終點 
FP 

所花時間
Time 
Spent 

- 8006 PANG HOI 
SHAN IDA 彭凱珊 - - - - 

- 8013 HO CHING 
WAH 何貞華 - - - - 

- 8018 MOU HANG 
MUI 毛杏梅 - - - - 

- 8020 YEUNG TUN 
LIM 楊頓濂 - - - - 

- 8031 CHAN LAI 
CHUN 陳麗蒖 - - - - 

- 8070 KWAN WAI 
LING 關慧玲 - - - - 

- 8072 
TANG CHNG 

MAN 
THERESA 

鄧靜 文 - - - - 

 


