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苗圃挑戰12小時2011 – 42公里賽果 
Sowers Action Challenging 12 Hours 2011 – Participant’s Result 

 
42公里長青盃男子組 
42KM Evergreen Cup Men 
名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in 
Chinese 

起點 
SP 

CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 終點 
FP 

所花時間 
Time 
Spent 

1 3512 HO WAI 
MING 何偉明 8:15:00 9:15:07 10:14:57 11:05:12 11:33:00 12:26:08 12:46:03 4:31:03 

2 3527 TSUI PAK 
LONG 徐伯郎 8:15:00 9:25:00 10:38:16 11:43:50 12:25:48 13:34:30 13:56:17 5:41:17 

3 3514 HO CHI PING 何志平 8:15:00 9:21:59 10:31:31 11:37:37 12:21:51 13:30:59 13:59:28 5:44:28 

4 3509 LO KAM 
FOOK 盧金福 8:15:00 9:26:39 10:38:57 11:47:04 12:31:00 13:49:48 14:22:42 6:07:42 

5 3536 LAW PUI 
CHUNG 羅培宗 8:15:00 9:27:40 10:40:10 11:57:31 12:43:42 13:57:20 14:24:31 6:09:31 

6 3520 CHAN NGAN 
FAI  8:15:00 9:28:00 10:43:17 11:51:58 12:40:01 13:58:57 14:28:22 6:13:22 

7 3506 LAW YUET 
MING 羅月明 8:15:00 9:30:34 10:51:16 11:58:16 12:47:57 14:11:06 14:43:14 6:28:14 

8 3533 CHAN CHEE 
MING 陳熾明 8:15:00 - 10:43:58 12:09:40 12:56:47 14:19:37 14:51:49 6:36:49 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in 
Chinese 

起點 
SP 

CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 終點 
FP 

所花時間 
Time 
Spent 

9 3522 CHAN TSUI 
MING 陳醉明 8:15:00 9:22:22 10:38:50 11:57:59 13:10:27 14:52:01 15:25:40 7:10:40 

10 3510 LEE YAU 
CHOI 李有才 8:15:00 9:33:57 11:00:33 12:26:35 13:21:26 14:47:41 15:26:36 7:11:36 

11 3502 IP LAU 
CHUEN  8:15:00 9:33:27 10:57:57 12:27:36 13:19:12 14:52:25 15:27:43 7:12:43 

12 3501 LI KIN MAN 李健民 8:15:00 9:29:54 10:59:01 12:29:31 13:28:46 15:01:48 15:39:34 7:24:34 

13 3504 KAN KAM 
KAI  8:15:00 9:38:00 11:19:52 12:51:04 13:52:01 15:17:07 15:58:21 7:43:21 

14 3534 LO SHU 
CHUNG 盧樹忠 8:15:00 9:33:05 11:02:52 12:26:12 13:50:04 15:29:23 16:13:05 7:58:05 

15 3539 WONG 
CHUNPOR 王春波 8:15:00 9:55:57 11:33:21 13:06:16 14:07:59 15:39:17 16:19:50 8:04:50 

16 3530 KWAN YEE 
KWONG  8:15:00 9:34:36 11:16:48 12:48:51 14:02:01 15:47:59 16:39:23 8:24:23 

17 3540 TSE KAM FAT  8:15:00 9:45:13 11:35:55 13:13:57 14:24:17 15:59:25 16:45:21 8:30:21 

18 3535 DING WING 
WAI 丁永威 8:15:00 10:01:16 11:56:54 13:38:20 14:39:52 16:06:57 16:46:36 8:31:36 

19 3519 TSUI HENRY 徐漢亮 8:15:00 9:45:08 11:30:12 13:17:55 14:29:12 16:07:12 16:50:27 8:35:27 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
Name in English 

中文姓名 
Name in 
Chinese 

起點 
SP 

CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 終點 
FP 

所花時間 
Time 
Spent 

20 3507 
LEUNG HING 

WAH 
MICHAEL 

梁慶華 8:15:00 9:58:34 11:48:39 13:51:13 14:55:29 16:28:38 17:09:10 8:54:10 

21 3516 YEUNG SING 
FAI 楊成輝 8:15:00 9:44:55 - 13:20:14 14:29:35 16:14:41 17:10:14 8:55:14 

22 3523 CHAN KA 
WAI 陳家偉 8:15:00 9:57:41 11:50:19 13:41:47 14:45:36 16:29:39 17:26:31 9:11:31 

23 3526 CHENG CHI 
MAN 鄭志文 8:15:00 10:02:09 12:01:15 13:51:22 15:01:44 16:38:31 17:26:58 9:11:58 

24 3508 TSE HON 
MING 謝漢明 8:15:00 9:50:32 12:03:35 13:52:43 15:08:25 16:50:06 17:38:56 9:23:56 

25 3524 LUK CHI 
CHEONG 陸志昌 8:15:00 10:00:37 11:58:49 13:52:01 15:19:05 16:55:03 17:43:09 9:28:09 

26 3525 WONG WING 
FAI KEITH 黃永輝 8:15:00 10:05:32 11:55:36 13:50:32 14:56:51 16:40:04 17:49:11 9:34:11 

27 3521 HA KAM BO 夏金? 8:15:00 - 12:12:12 14:03:36 15:24:55 17:15:23 18:09:38 9:54:38 

28 3511 

YEUNG 
KWOK 
KEUNG 

 

楊國強 8:15:00 10:21:43 - 14:26:30 15:40:13 17:22:45 18:14:46 9:59:46 
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名次 
Rank 

參賽編號 
ID 

英文姓名 
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中文姓名 
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SP 
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FP 

所花時間 
Time 
Spent 

29 3541 NG KIN WING 伍建榮 8:15:00 10:14:02 12:46:09 - 16:17:51 18:20:44 19:33:05 11:18:05 

30 3537 CHUNG KIT 
MING 鍾傑明 8:15:00 - 12:46:10 15:01:24 16:17:55 18:20:40 19:33:10 11:18:10 

31 3529 CHOW WAI 
KWOK 鄒偉國 8:15:00 10:15:45 12:41:41 14:45:35 16:13:20 18:15:20 19:38:57 11:23:57 

- 3503 CHAN PHILIP 陳作堯 8:15:00 10:14:05 12:30:51 - - - - - 

- 3518 WONG DAVID 王日榮 8:15:00 10:25:43 12:45:15 - - - - - 

- 3538 LEUNG 
KWOK PING 梁國炳  10:01:31 12:50:06 - - - - - 

- 3532 
WONG 

PHILIP TAK 
CHUEN 

- 8:15:00 10:38:57 13:26:16 - - - - - 

- 3528 LEUNG YIU 
TING 梁耀廷 8:15:00 10:39:42 13:45:48 - - - - - 

- 3505 SIT HUNG 
HAI 薛鴻禧 8:15:00 10:14:30 - - - - - - 

- 3515 LAU SHIU 
LON 劉兆麟 8:15:00 10:40:50 - - - - - - 

 


